
Encontro 02

Ideias e ideias

Neste momento tu vais passar cada uma das ideias para roda a baixo. Cada uma 

tem seu número específico. 

Eleja nota de 1 a 10 para intensidade que o sentimento de cada ideia provoca em 

ti. (Exemplo: Ideia 1 - Sentimento Alegria 9, Ideia 2 - Sentimento de Tranquilidade 

5 e assim por diante).
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Ideia base

A ideia que definimos anteriormente, chamaremos de Ideia Base! Descreve e 

organiza ela de forma mais completa agora! Lembra que quando ela for posta em 

prática, todas as outras estarão nascendo também.

Isto que acabaste de escrever acima é o início do teu projeto, da forma mais 

inicial. Quase que como uma semente mesmo.

Tu percebe que agora está mais claro por onde começar? E que fica mais claro 

dentro de ti por qual motivo tu vai iniciar todo este processo? E já tens inclusive 

uma primeira atitude descrita?

Pois então, quando tomares, de fato, esta primeira atitude e agir, teu projeto 

deixará de existir apenas no mundo dos pensamentos e passará a ser real, ainda 

que em um pequeno embrião.
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Golden Circle
Agora que você já tem sua ideia base, vamos organiza-la.

Porquê você quer coloca-la em prática. O que isso te traz? Quais sentimentos?

Após isso, descreva como você irá realizar e por último o que você irá realizar.

POR QUE?

Como?

O que?

POR QUE?

Como?

O que?
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Transformando ideia em negócio

Aqui vamos transformar em algo rentável a sua ideia base. Escreva abaixo tudo 

sobre seus produtos ou serviços que contemple a ideia base.

Você pode retomar essa parte do treinamento para qualquer ideia posterior que 

queira colocar em prática.

Para quem vou oferecer? (Amigos, colegas, familiares, seguidores)

Onde vou oferecer? (Trabalho, escola, igreja)

Como vou oferecer? (Pessoalmente, online, vou criar cards, vou fazer texto, fotos)

Produto ou serviço: Média de valor
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